
 

 

 

 

リハビリテーションを支援します！ 

 地域のリハビリテーション状況に精通したリハビリ専門職種であるコーディネーターが、障害のある方

や高齢者等が住み慣れた地域で安定した生活が自分らしく送れるように、関連する専門職や地域資源をつな

げ、切れ目のなく支える仕組みづくりを行い、実際のケースへ活かします。また、地域におけるリハビリ関

連従事者（施設や事業所の職員向け、連絡会･情報交換会等）の育成や技術の向上を図ります。 

 

リハビリテーションに関するご相談 

地域の介護支援専門員や介護職、地域包括支援センターや福祉施設などの事業所の職員等、在宅介護・

リハビリテーションにかかわるすべての職種から、生活や地域に関するご相談を電話・FAX・電子メール・

相談窓口にてリハビリテーションの専門職であるコーディネーターが直接お受けいたします。 

 

相談時の利用手順 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 電話またはFAX、メールで相談内容を伝える。 

電話 075-754-7128 / FAX 075-754-7101 

E-mail reha-center@gakusai.or.jp 

京都市域京都府 

 利用者さんの日常生活の動作や介護の方法について困っていることがある。 

 住宅改修や福祉用具を導入する予定だけど、利用サービスにリハビリテーションの専

門職がいないので本当にこれでいいのかわからない…アドバイスが欲しい！ 

 利用者さんにはどんな運動がいいの？運動するのにデイサービスかデイケアどっち？

訪問リハはどこの事業所が利用できるの？リハビリテーションや関連する事業所の情

報が欲しい！ 
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 相談の内容によりさらに必要な情報をお聞きしながら、問題解決となるようなアドバ

イスや利用できそうな情報をお伝えします。 

 内容によってはご本人や生活の環境・生活状況を一緒に確認する場合があります。こ

の時は、訪問する準備(訪問先の住所や連絡先などの情報や日程調整)をしていきます。 
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 相談者と一緒に利用者さんのご自宅や利用中のサービス事業所等に伺い、問題解決と

なるように必要なアドバイスや、必要な連携先に確認した情報をお伝えすることもあ

ります。 

 後日確認のため、再度訪問することもあります。必要な場合は、その後の支援を継続

します。 

４ 
訪

問 



•自分の事業所で介護
技術に関する実技研
修がしたい! 

•ケアマネジャーに見や
すく分かりやすい、訪
問ﾘﾊの一覧表を作成 

•担当利用者の自立支
援に向けたケアプラ
ンを見直したい! 

•言語聴覚士の訪問リ
ハは近くにあるの? 電話

相談 
個別
訪問 

研修会･
勉強会 

情報
発信 

訪問相談サービス、施設や事業所の勉強会の支援 

リハビリテーションに関するご相談の要請に応じて、直接コーディネーターが伺い助言や相談をします。 

また、地域の介護・福祉事業所等に対するリハビリテーションの啓発や、在宅介護・リハビリテーショ

ンに関わられている看護・介護職員、介護支援専門員等に対する技術支援の目的で、介護・福祉施設や地

域での事業所などの集まりにコーディネーターが訪問し、事例を通した助言や指導、研修など勉強会のお

手伝いさせていただきます。  

地域包括支援センターや居宅介護支援事業所などが開催する連携会議にも参加し、リハビリテーション

に関する助言を行います。 

 

内容：維持・生活期のリハビリテーションに関わること等 

＊テーマや時間などはご要望にお応えしますので、ご相談ください。 

   ❥ 気軽に電話などでご連絡ください！ ❥ 

                        ※費用は掛かりません。 

事例検討会・リハビリテーション従事者研修会 

定期的に事例検討会を開催し、在宅介護や維持・生活期におけるリハビリテーションの啓発を行います。 

また、在宅や施設で地域リハビリテーションに従事されている方を対象に、介護やリハビリテーション

に関する技術支援を目的とした研修会などを開催します。 

 

情報発信サービス 

地域のリハビリテーションに関する資源調査を行い、様々な関係機関との連携を推進し、リハビリテー

ションに関する情報発信をホームページなどで行います。 

 

http://reha-center-gakusai.jimdo.com/ （がくさい病院ホームページよりリンクしています。） 

 

 

 

 

 

 

電 話 075-754-7128 

FAX 075-754-7101 

E-mail reha-center@gakusai.or.jp 

〒604-8845 京都市中京区壬生東高田町1-9 がくさい病院内 

http://reha-center-gakusai.jimdo.com/

